
CE.PRO.F. (Centro di Promozione Familiare) 
 
 

Il Centro di Promozione Familiare CE.PRO.F. è un' associazione senza fini di lucro che 
opera a Tablada de Lurìn (distretto di Villa Maria del Triunfo), una delle zone più povere di Lima. 
 

Il CEPROF opera con diversi progetti nel settore educativo, offrendo varie forme di 
assistenza a minori la cui famiglia, per la difficile situazione in cui si trova, non riesce ad assicurare 
il necessario per una crescita integrale.  
 

Il CEPROF nasce nel 1989 dalla volontà delle nostre amiche Daniela e Maruja, impegnate 
già da anni in attività di sostegno ed aiuto alla popolazione di Tablada.  
 

I Progetti 
 

Il primo progetto a cui il CEPROF ha dato vita è l' "Hogar Padre Umberto Pasina" , una 
casa-famiglia che accoglie bambine di età compresa tra i 6 e i 13 anni, che generalmente hanno 
vissuto maltrattamenti all'interno della propria famiglia o che comunque non trovano in essa una 
situazione di tranquillità e serenità.  

Inizialmente le bambine venivano affidate al CEPROF dall'Istituto Nazionale per il 
Benessere Familiare (INABIF); oggi invece sono le famiglie in difficoltà a rivolgersi al CEPROF 
per cercare aiuto, e spesso è lo stesso CEPROF che, a conoscenza di situazioni di pericolo grave, 
prende l'iniziativa e sensibilizza le istituzioni locali per ottenere, se necessario, "l'affidamento" delle 
bambine.  

 
Nel 2004 è iniziato anche il progetto Casa Della Cultura, dedicato a tutti i minori che vivono 

in Tablada. Con molti sforzi, tra i quali anche l'aiuto di alcune istituzioni italiane, è stata costruita 
una biblioteca nella quale i bambini ed i ragazzi del quartiere possono trovare, con l'aiuto dei 
volontari, un'assistenza all'istruzione. Inoltre in essa vengono organizzati laboratori ed attività 
ricreative per impegnare i ragazzi ed allontanarli da tutti i pericoli dalla strada.  
 

Il piano superiore della medesima struttura è adibito al progetto Turismo Solidale e 
Alternativo. Alcune stanze infatti sono predisposte per l'accoglienza di turisti-responsabili che 
hanno il desiderio di entrare in contatto con l'"altra faccia del Perù".  

I proventi derivati dal pernottamento e dai servizi offerti ai turisti servono per finanziare le 
attività educative che si svolgono nella biblioteca.  
 

Infine il progetto Studiare Per Vivere aiuta quei ragazzi molto promettenti a livello 
scolastico e desiderosi di continuare gli studi, ma che non hanno la possibilità economica per 
accedere a scuole superiori ed università.  
 

Attualmente il CEPROF vive soprattutto grazie al sostegno di gruppi italiani d'appoggio che, 
con fondi ed autotassazioni, aiutano concretamente a sostenere i molti costi. Integrano questi aiuti le 
entrate provenienti dal turismo responsabile ed il contributo di molti amici sparsi per l'Europa. Oggi 
dopo anni di lavoro, sofferenze, vittorie e sconfitte il CEPROF è una realtà solida e riconosciuta, 
visibile nel quartiere di Tablada; è un hogar sicuro per molte future donne, oggi ancora bambine, ed 
un punto saldo di riferimento per molti bambini che ogni giorno devono affrontare i problemi del 
"mondo adulto". 
 
 
 



L’Hogar 
 

È una casa dove vivono bambine dai 6 ai 18 anni, che si trovano in stato di abbandono temporaneo 
o permanente e in pericolo fisico e morale. 
La "Casa d'accoglienza" ospita fino ad un massimo di 22 bambine e si propone come obiettivi: 
 
1. Sostituire il nucleo familiare naturale della minore, fino a quando si incontri per lei una soluzione 
soddisfacente; 
2. Favorire lo sviluppo integrale delle bambine, enfatizzando la formazione lavorativa; 
3. Recuperare le bambine dal punto di vista sociale, emotivo, morale e del comportamento; 
4.Rafforzare e aiutare, laddove necessario, a ricostruire la relazione familiare creando le condizioni 
necessarie per il reinserimento in familia  
 
Il CEPROF (Centro de Promocion Familiar) nasce in Tablada de Lurín, situata nella parte 
meridionale di Lima, nel 1989 come ONG (Organizzazione Non Governativa) con le finalità di 
favorire nella famiglia la formazione dei figli, sviluppare un'attività in favore dell'educazione, 
creare dei corsi di formazione diretti alla partecipazione delle donne nel campo produttivo ed offrire 
consulenze specializzate mirate alle famiglie, in particolare alle donne "abbandonate" con prole 
numerosa.  
 
Questo Centro nasce da un gruppo di donne (Maruja, Gaby, Rosy e Daniela) che da molti anni, in 
forma volontaria, già operava in questo contesto sociale, offrendo la propria esperienza in base alle 
capacità di ognuna; nell'ordine, maestra e dirigente popolare, sociologa e agente pastorale, 
infermiera e dirigente popolare, artigiana e agente pastorale.  
 
Erano gli anni in cui il movimento terrorista "Sendero Luminoso", iniziava le azioni violente e si 
spostava dalla "sierra" alle città creando malessere e paura in tutto il Perù; si sommava allora la 
totale sfiducia e paura del popolo alla già tragica situazione esistente nelle zone emarginate di Lima.  
 
Nel 1992 il Ceprof avvia l'inizio di un nuovo progetto: la Casa di Accoglienza per bambine dai 6 ai 
13 anni, "Hogar Padre Humberto Pasina".  
 
Questo nuovo impegno del Ceprof, risponde all'inquietudine di qualche componente del centro che 
ritiene necessaria un'istituzione del genere data dalla constatazione delle numerose situazioni di 
maltrattamento ed abuso su molte minorenni.  
 
Nasce inoltre con il proposito di presentarsi come esempio alternativo possibile di Casa-Famiglia in 
alternativa ai numerosi "hogar" esistenti che funzionano come un "posteggio" di bambini.  
 
Gli obiettivi principali dell'hogar sono:  
- offrire accoglienza a bambine in situazione di forte rischio sociale, sia in forma transitoria, sia in 
forma permanente per i casi in stato di totale abbandono. 
- garantire alle bambine ospitate un clima familiare con la finalità di consentire loro uno sviluppo 
completo (fisico, psichico ed educativo-culturale). 
- fornire ad ogni bambina un aiuto personalizzato che permetta l'elaborazione psicologica dei traumi 
subiti (assistenza psicologica) e recupero dell'autostima. 
- garantire l'opportunità di una formazione scolastica di qualità e l'accompagnamento alla 
formazione professionale che ne permetta, in futuro, l'inserimento nel mondo del lavoro. 

- offrire assistenza e appoggio a situazioni familiari a rischio presenti nella zona della Tablada 
 
 



La Casa Cultura 
 

Il progetto "Casa della Cultura", inaugurato nel marzo 2004, é una biblioteca costruita con il fine di 
appoggiare, stimolare e arricchire la crescita dei ragazzi della Tablada dal punto di vista  educativo. 
Offre appoggio sia a livello culturale-educativo che  a livello sanitario ed alimentare. 
La struttura si trova a poche decine di metri dalla sede attuale del Ceprof, nello stesso edificio 
adibito all'accoglienza degli ospiti: la biblioteca si trova al piano terra mentre il primo piano è 
occupato dalle stanze per l’alloggio dei turisti-responsabili.  
 
Il sistema educativo e scolastico:  
 
il sistema educativo in tutto il Perù è affetto da profondi problemi e contraddizioni che si riflettono 
sul risultato e sull'efficienza dell'educazione. In base a dati del 1998, l'assenteismo scolastico nella 
zona della Tablada risulta pari circa al 26% del totale della popolazione in età scolastica, il 9% 
abbandona la scuola dopo l'iscrizione al primo anno. 
L'assenteismo scolastico è la conseguenza della necessità, anche per i bambini, di lavorare per 
integrare l'economia familiare. 
L'efficienza dei servizi educativi nel 1998 ha raggiunto soltanto il 72% degli alunni iscritti, questo 
significa che su cento alunni ben 28 hanno ripetuto l'anno scolastico.  
 
Le cause principali di questa situazione sono:  
 
1. la mancanza di appoggio da parte dei genitori, assenti per lavoro; 
2. la scarsa attenzione ai problemi di comprensione e apprendimento dei bambini; 
3. l'inadeguata preparazione degli insegnanti spesso costretti, per il basso salario percepito, al 
doppio lavoro, il che non consente loro di prepararsi e di aggiornarsi; 
4. la carenza di materiale didattico.  
 
Lo stesso basso rendimento scolastico degli alunni è in moltissimi casi da attribuire alla loro 
esigenza di lavorare e di svolgere attività domestiche. 
I centri scolastici privati offrono una migliore qualità dei servizi, attrezzature e strutture adeguate, 
ma sono accessibili soltanto al 20% della popolazione scolastica di Lima.  
 

Il Turismo Sostenibile 
 
Proponiamo un turismo su piccola scala, che abbia un impatto positivo sulla società visitata. 
CEPROF utilizza le entrate derivate dall'attività turistica per finanziare i progetti che, da anni, porta 
avanti nella realtà periferica di Lima. Offriamo la possibilità di conoscere l' "altra faccia" della 
capitale peruviana. 
Organizziamo tours per conoscere le realtà sociali e associative dei "pueblos jóvenes" ("Città 
giovani") di Tablada de Lurín e Villa El Salvador, con la possibilità di entrare in contatto con la 
realtà storico-sociale piú recente del nostro paese.  
 
Struttura di Accoglienza: 
 
si tratta di una struttura di recente costruzione, pulita e accogliente, che offre la possibilità di 
alloggiarsi in camere doppie o multiple, alcune con bagno privato e tutte dotate di acqua calda. 
Offriamo un'accoglienza semplice e familiare che aiuti i turisti-responsabili a conoscere da vicino 
una cultura  diversa e ad avere  con essa uno scambio socio-culturale. 
 
Per ulteriori informazioni: Daniele Sacchetti tel. 347-2637148 - mail: eltruzo@yahoo.it 


